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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ    
ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ 
Δ/ΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ  
ΥΓΕΙΑΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
«Προμήθεια τροφίμων για τη λειτουργία του Κοινωνικού Παντοπωλείου 

του Δήμου Ιλίου, για δώδεκα (12) μήνες» 
 

 
 
 
Κ.Μ.:        Π131/2019 
 
ΠΡΟΫΠ.:  53.459,17 € με το Φ.Π.Α. 
 
Κ.Α.Ε.:     15.6481.0011 
 
 
CPV.:       15411110-6, 15851100-9, 03211300-6, 15511600-9, 03212220-8, 15831000-2,  
                 15331428-3, 15861100-2, 15113000-3 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ: 
 

1. Τεχνική Έκθεση – Προϋπολογισθείσα δαπάνη 
2. Τεχνικές Προδιαγραφές  
3. Ενδεικτικός Προϋπολογισμός 
4. Τόπος – Χρόνος – Τρόπος Παράδοσης 
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ΑΡΘΡΟ 1 
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ - ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑ ΔΑΠΑΝΗ 
 

 

   Η παρούσα μελέτη αφορά την προμήθεια τροφίμων για τη λειτουργία του Κοινωνικού 

Παντοπωλείου του Δήμου Ιλίου, η οποία θα πραγματοποιηθεί εντός δώδεκα (12) μηνών από την 

υπογραφή του συμφωνητικού, με δυνατότητα χρονικής παράτασης χωρίς επιβάρυνση του 

προϋπολογισμού. 

 

Η συνολική δαπάνη ανέρχεται σε πενήντα τρεις χιλιάδες τετρακόσια πενήντα εννέα 

ευρώ και δέκα επτά λεπτά (53.459,17 €) συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 13% και θα βαρύνει 

τον Κωδικό Αριθμό Εξόδων (Κ.Α.Ε.) του προϋπολογισμού του Δήμου Ιλίου, οικονομικών ετών 

2019 και 2020, όπως παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα: 

 
 

 
 

Κωδικός 
Αριθμός  
Εξόδου 
 

 

 

Περιγραφή 

 

 

2019 

 

 

2020 

 

 

ΣΥΝΟΛΟ 

 
15.6481.0011 

 

Προμήθειες τροφίμων και ειδών 
ατομικής υγιεινής και καθαριότητας 
για το Κοινωνικό Παντοπωλείο 

 
12.638,73 € 

 
40.820,44 € 

 
53.459,17 € 

 
Η προμήθεια θα πραγματοποιηθεί με συνοπτικό διαγωνισμό και με κριτήριο 

κατακύρωσης όπως εμφαίνεται στον παρακάτω πίνακα: 

 
 

 

 

Κατηγορίες 
 

Περιγραφή 

 
 

Κριτήριο Κατακύρωσης 

 
 
 
 
Α΄ Ομάδα  

 
 
 
 
Έλαια 

 

Το υψηλότερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%), 
στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά Μέση Τιμή 
Λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης, 
όπως αυτή προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο 
δελτίο πιστοποίησης τιμών του Τμήματος Εμπορίου, 
Διεύθυνση Ανάπτυξης, Π.Ε. Κεντρικού Τομέα, της 
Γενικής Διεύθυνσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κλιματικής 
Αλλαγής της Περιφέρειας Αττικής. 
 

 
Β΄ Ομάδα  

 
Είδη παντοπωλείου 

 

Η πλέον συμφέρουσα από οικονομικής άποψης 
προσφορά αποκλειστικά βάσει τιμής, για το σύνολο των 
ειδών της Ομάδας. 
 

 
 
 
 
Γ΄ Ομάδα  

 
 
 
 
Είδη κρεοπωλείου 

 

Το υψηλότερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%), 
στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά Μέση Τιμή 
Λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης, 
όπως αυτή προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο 
δελτίο πιστοποίησης τιμών του Τμήματος Εμπορίου, 
Διεύθυνση Ανάπτυξης, Π.Ε. Κεντρικού Τομέα, της 
Γενικής Διεύθυνσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κλιματικής 
Αλλαγής της Περιφέρειας Αττικής. 
 

 
Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα πρέπει να υποβάλλουν προσφορά τουλάχιστον για μία ομάδα 
όπως αυτές παρουσιάζονται στον ενδεικτικό προϋπολογισμό της παρούσας μελέτης. 
Προσφορές που δεν περιλαμβάνουν το σύνολο των ειδών τουλάχιστον μίας ομάδας θα 
απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 
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ΑΡΘΡΟ 2 
 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
 

 

 Με την παρούσα μελέτη προβλέπεται η εκτέλεση προμήθειας τροφίμων για τη λειτουργία του 

Κοινωνικού Παντοπωλείου του Δήμου Ιλίου, η οποία θα πραγματοποιηθεί εντός δώδεκα (12) 

μηνών από την υπογραφή του συμφωνητικού, με δυνατότητα χρονικής παράτασης χωρίς 

επιβάρυνση του προϋπολογισμού. 

 

   Οι ποσότητες των προς προμήθεια ειδών, καθώς και οι τεχνικές προδιαγραφές, εμφαίνονται 

αναλυτικά  στον  παρακάτω πίνακα: 

 

Τρόφιμα για τη λειτουργία του Κοινωνικού Παντοπωλείου του Δήμου Ιλίου / Κ.Α.Ε.: 
15.6481.0011  

Α΄ Ομάδα: Έλαια 
 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  CPV 

1 Ελαιόλαδο - συσκευασία 5 λίτρων συσκευασία 400 15411110-6 

 
 
      

Β΄ Ομάδα: Είδη παντοπωλείου 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  CPV 

2 
Ζυμαρικά (Μακαρόνια Νο 6) - συσκευασία 500 
γραμ. 

τεμάχιο  11.000 15851100-9 

3 Ζυμαρικά (Κριθαράκι) - συσκευασία 500 γραμ. τεμάχιο  3.500 15851100-9 

4 Ρύζι τύπου Καρολίνα - συσκευασία 1 κιλού κιλό  2.500 03211300-6 

5 
Γάλα συμπυκνωμένο (εβαπορέ) - συσκευασία 
380-500 γραμ. 

τεμάχιο  14.000 15511600-9 

6 Φασόλια ψιλά - συσκευασία 500 γραμ. τεμάχιο  5.000 03212220-8 

7 Φακές - συσκευασία 500 γραμ. τεμάχιο  4.500 03212220-8 

8 Ζάχαρη - συσκευασία 1 κιλού κιλό  1.800 15831000-2 

9 Τοματοπολτός - συσκευασία 410 γραμ. τεμάχιο  4.500 15331428-3 

10 
Καφές τύπου ελληνικός - συσκευασία καθαρού 
βάρους 1 κιλού 

κιλό 600 15861100-2 
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Γ΄ Ομάδα: Είδη κρεοπωλείου 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  CPV 

11 
Χοιρινό νωπό εγχώριας προέλευσης (μπριζόλες 
καρέ με κόκκαλο), σε συσκευασία του ενός κιλού 

κιλό 1.800 15113000-3 

 

Όλα τα ανωτέρω προϊόντα θα είναι αρίστης ποιότητας ευρείας κατανάλωσης και η διακίνησή τους 

θα πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής και ποιότητας όπως αυτοί καθορίζονται από τον Κώδικα 

Τροφίμων και Ποτών, τις σχετικές οδηγίες του ΕΦΕΤ και της ΕΕ, θα είναι της απόλυτης αρεσκείας 

του φορέα, χωρίς ο προμηθευτής να μπορεί να επικαλεσθεί για όφελός του οποιαδήποτε τυχόν 

ασάφεια. 
 

 

Στην προσφορά θα κατονομάζονται υποχρεωτικά τα εξής: 
 

 Για το κρέας (μπριζόλες χοιρινές): 

 Να έχουν σφαγεί κανονικά και όχι λόγω ασθένειας ή ατυχήματος 

 Να είναι απαλλαγμένα αλλοιώσεων, κακώσεων και εκδορών 

 Να έχουν φυσιολογικό χρώμα και φυσιολογική οσμή 

 Να είναι καλά συντηρημένα  

 Η προέλευση  

 
 

Επίσης, το κρέας θα πρέπει να φέρει τις απαιτούμενες σημάνσεις όπως προβλέπεται από τις 

ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις και θα συνοδεύονται με τα 

κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης. 

 

 

Επιπλέον, σύμφωνα με το ΚΑΝ 853/04, που κυρώνεται από το Π.Δ. 79/2007, ο τεμαχισμός και η 

επεξεργασία του νωπού κρέατος, πρέπει να γίνεται απαραίτητα από εγκεκριμένες εγκαταστάσεις 

τεμαχισμού και να φέρει τις απαραίτητες σημάνσεις (σφραγίδα και αριθμό έγκρισης εγκατάστασης 

τεμαχισμού). Για τη συντήρηση και διακίνηση του νωπού κρέατος να τηρούνται οι διατάξεις του 

παραπάνω ΚΑΝ, σύμφωνα με τον οποίο, όλα τα προϊόντα ζωικής προέλευσης που προέρχονται 

από εγκαταστάσεις που υπόκεινται σε έγκριση, θα πρέπει να φέρουν σήμα καταλληλότητας. 

Επιπρόσθετα, η συντήρηση και η διακίνηση να τηρεί τις διατάξεις του ΠΔ 203/98, του HACCP και 

τις οδηγίες του ΕΦΕΤ περί μεταφοράς τροφίμων. 

 

 Για τα τυποποιημένα και συσκευασμένα προϊόντα, π.χ. ζυμαρικά, λάδι, γαλακτοκομικά,  

εμπορικό σήμα/βιομηχανία παραγωγής – συσκευασίας/βάρος. 

 Η ημερομηνία λήξης αυτών, θα είναι τουλάχιστον ένα χρόνο από την παράδοσή τους 

στο Δήμο. 
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Αποκλείονται τα προϊόντα προσβεβλημένα από ακάρεα, προϊόντα (ρύζι-όσπρια) περιέχοντα 

θραύσματα κόκκων άνω του 3%, ανωμάλου χρώματος – οσμής, σε συσκευασίες με ρύπους, 

σχισμένες ή φθαρμένες ή παραμορφώσεις μεταλλικής συσκευασίας.  

 

ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ εγχώριας παραγωγής, να προέρχεται από τυποποιητήρια και 

παρασκευαστήρια εγκατεστημένα στην Ελλάδα που να παρέχουν  βεβαίωση ασφαλείας και 

ποιότητας του προϊόντος, αναγραφόμενο στην ετικέτα παρθένο ελαιόλαδο, σε συσκευασία 5 

λίτρων. 

Στη συσκευασία θα πρέπει να υπάρχουν οι ενδείξεις: «παρθένο ελαιόλαδο»: αποκλειστικά για το 

ελαιόλαδο που ανταποκρίνεται στον ορισμό του στοιχείου α, σημείο 1 του παραρτήματος XVI του 

καν (ΕΚ) 1234/2007 του Συμβουλίου, «Ελαιόλαδο που παράγεται απευθείας από ελιές και 

μόνο με μηχανικές μεθόδους», ο προσδιορισμός της καταγωγής, η καθαρή ποσότητα του 

παρθένου ελαιολάδου, το όνομα ή η εμπορική επωνυμία και η διεύθυνση του 

παρασκευαστή ή του συσκευαστή ή ενός πωλητή εγκατεστημένου στο εσωτερικό της 

Κοινότητας, ο αριθμός παρτίδας (η ένδειξη παρτίδας είναι προαιρετική στην περίπτωση 

που η ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας, συμπεριλαμβάνει ένδειξη σαφή και κατά 

σειρά της ημέρας, του μήνα και του έτους), οι συνθήκες διατήρησης του προϊόντος και ο 

αλφαριθμητικός κωδικός έγκρισης της επιχείρησης τυποποίησης και συσκευασίας του 

παρθένου ελαιολάδου. 

 

ΓΑΛΑ (εβαπορέ αγελάδος πλήρες σε μεταλλική συσκευασία-κουτί 380-500 γραμ.) 

Το προσφερόμενο είδος πρέπει να είναι σύμφωνο με τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και 

Ποτών, τις ισχύουσες υγειονομικές και αγορανομικές διατάξεις καθώς και τα μικροβιολογικά 

κριτήρια που περιγράφονται στα Π.Δ. 49/1989 και  56/95. Οι εγκαταστάσεις των μονάδων πρέπει 

να έχουν κωδικό αριθμό έγκρισης. 

 

Το συμπυκνωμένο γάλα (εβαπορέ) θα είναι λευκό αγελαδινό και αποστειρωμένο, του οποίου η 

κατά βάρος περιεκτικότητα σε λιπαρά να είναι τουλάχιστον 6,0% σε μεταλλική συσκευασία-κουτί 

των 380-500 γραμμαρίων. Να αναγράφονται στη συσκευασία οδηγίες για τον τρόπο ανασύστασης 

ή αραίωσης, όπως επίσης η ημερομηνία λήξης του προϊόντος και οι εκατοστιαίες περιεκτικότητες 

θρεπτικών συστατικών του προϊόντος. Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής. 

Να διασφαλίζεται ότι η παραγωγή του γάλακτος δεν έχει προέλθει από ζώα ή ζωοτροφές που 

χρησιμοποιούν γενετικώς μεταλλαγμένα προϊόντα. Όλες οι διεργασίες σχετικά με την παραγωγή 

και συσκευασία του να έχουν γίνει σύμφωνα με την οδηγία 02/46 ΕΕ. 

  

     Όλα τα είδη θα είναι συσκευασμένα στις ποσότητες που αναγράφονται για το κάθε ένα 

από αυτά στον ενδεικτικό προϋπολογισμό, επώνυμα και ευρείας κυκλοφορίας. 
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ΑΡΘΡΟ 3 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ   ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
 
 

Τρόφιμα για τη λειτουργία του Κοινωνικού Παντοπωλείου του Δήμου Ιλίου / Κ.Α.Ε.: 
15.6481.0011  

Α΄ Ομάδα: Έλαια 
 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  

Ενδεικτική 
Τιμή 

Μονάδος 
προ 

Φ.Π.Α. 

Ενδεικτική 
Συνολική 
Τιμή προ 

Φ.Π.Α. 

CPV 

1 Ελαιόλαδο - συσκευασία 5 λίτρων συσκευασία 400 19,87 € 7.948,00 € 15411110-6 

  Σύνολο Ομάδας Α'  7.948,00 € 
 

  Φ.Π.Α. 13% 1.033,24 € 
 

  Γενικό Σύνολο Ομάδας Α' 8.981,24 € 
 

       

Β΄ Ομάδα: Είδη παντοπωλείου 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  

Ενδεικτική 
Τιμή 

Μονάδος 
προ 

Φ.Π.Α. 

Ενδεικτική 
Συνολική 
Τιμή προ 

Φ.Π.Α. 

CPV 

2 
Ζυμαρικά (Μακαρόνια Νο 6) - 
συσκευασία 500 γραμ. 

τεμάχιο  11.000 0,42 € 4.620,00 € 15851100-9 

3 
Ζυμαρικά (Κριθαράκι) - συσκευασία 500 
γραμ. 

τεμάχιο  3.500 0,42 € 1.470,00 € 15851100-9 

4 
Ρύζι τύπου Καρολίνα - συσκευασία 1 
κιλού 

κιλό  2.500 0,85 € 2.125,00 € 03211300-6 

5 
Γάλα συμπυκνωμένο (εβαπορέ) - 
συσκευασία 380-500 γραμ. 

τεμάχιο  14.000 0,62 € 8.680,00 € 15511600-9 

6 Φασόλια ψιλά - συσκευασία 500 γραμ. τεμάχιο  5.000 0,76 € 3.800,00 € 03212220-8 

7 Φακές - συσκευασία 500 γραμ. τεμάχιο  4.500 0,69 € 3.105,00 € 03212220-8 

8 Ζάχαρη - συσκευασία 1 κιλού κιλό  1.800 0,54 € 972,00 € 15831000-2 

9 Τοματοπολτός - συσκευασία 410 γραμ. τεμάχιο  4.500 0,69 € 3.105,00 € 15331428-3 

10 
Καφές τύπου ελληνικός - συσκευασία 
καθαρού βάρους 1 κιλού 

κιλό 600 7,20 € 4.320,00 € 15861100-2 

  Σύνολο Ομάδας Β'  32.197,00 € 
 

  Φ.Π.Α. 13% 4.185,61 € 
 

  Γενικό Σύνολο Ομάδας Β' 36.382,61 € 
 

 

 

 

 
     



 

7 

 

Γ΄ Ομάδα: Είδη κρεοπωλείου 

α/α Είδος 
Μονάδα 

Μέτρησης 
Ποσότητα  

Ενδεικτική 
Τιμή 

Μονάδος 
προ 

Φ.Π.Α. 

Ενδεικτική 
Συνολική 
Τιμή προ 

Φ.Π.Α. 

CPV 

11 
Χοιρινό νωπό εγχώριας προέλευσης 
(μπριζόλες καρέ με κόκκαλο), σε 
συσκευασία του ενός κιλού 

κιλό 1.800 3,98 € 7.164,00 € 15113000-3 

Σύνολο Ομάδας Γ'  7.164,00 € 
 

Φ.Π.Α. 13% 931,32 € 
 

Γενικό Σύνολο Ομάδας Γ'  8.095,32 € 
 

       

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΩΝ 47.309,00 € 
 

ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 13% 6.150,17 € 
 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΩΝ 53.459,17 € 
 

 
 

Σημειώνεται ρητά, ότι η διάθεση και η κατανομή των προς προμήθεια ειδών και ποσοτήτων, θα 

γίνεται βάσει των πραγματικών αναγκών του Δήμου Ιλίου, οι οποίες θα προκύψουν κατά τη 

διάρκεια ενός (1) ημερολογιακού έτους από την υπογραφή του συμφωνητικού. Ο Δήμος Ιλίου δεν 

δεσμεύεται όσον αφορά την ποσότητα, ανά είδος, τα οποία θα χρειασθεί εντός του ως άνω 

ημερολογιακού έτους.  
 

ΑΡΘΡΟ 4 
 

ΧΡΟΝΟΣ – ΤΟΠΟΣ – ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
 

 

Τα προς προμήθεια είδη «Τρόφιμα για τη λειτουργία του Κοινωνικού Παντοπωλείου του 

Δήμου Ιλίου, για δώδεκα (12) μήνες», θα παραδίδονται τμηματικά από τον ανάδοχο (ανάλογα 

με τις ανάγκες της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας και Υγείας κάθε φορά), περίπου 6-8 

παραδόσεις από την υπογραφή του συμφωνητικού και μέχρι τη λήξη του, κατόπιν 

συνεννόησης μαζί του, μέσα σε σύντομο χρονικό διάστημα έξι (6) ημερών από τη στιγμή που θα 

ζητηθούν, εντός του χώρου του Κοινωνικού Παντοπωλείου του Δήμου Ιλίου. 

 

Τα έξοδα προετοιμασίας και μεταφοράς των προς προμήθεια ειδών στον τόπο παράδοσης θα 

επιβαρύνουν τον αντίστοιχο σε κάθε περίπτωση προμηθευτή υπέρ του οποίου θα κατακυρωθεί η 

προμήθεια.  

 

    ΙΛΙΟΝ  17/10/2019 
 

    Η Συντάξασα 

  ΙΛΙΟΝ  17/10/2019 
 

  ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ 
   Η Προϊσταμένη Τμήματος 

Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης και 
Παροχών 

 
 

  ΙΛΙΟΝ  17/10/2019 
 

  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
   Η Προϊσταμένη Διεύθυνσης 

   Κοινωνικής Προστασίας και Υγείας 

 

    Ρουμανά Όλγα 
 

Αβραμοπούλου Φωτεινή Παπάζογλου Αναστασία 

 


